




 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  



 
 

 નેશનલ ચિલ્ડ્રન્સ સાયન્સ કોંગ્રેસ (NCSC), નેશનલ કાઉન્ન્સલ ફોર સાયન્સ એન્ડ ટેક્નોલોજી કોમ્યનુનકેશન 
(NCSTC), ડડપાટટમેન્ટ ઓફ સાયન્સ એન્ડ ટેક્નોલોજી (DST), ભારત સરકારનો મખુ્ય કાયટક્રમ, ૧૯૯૩ માાં ૧૦ થી 
૧૭ વર્ટની વયના બાળકો માટે દેશભરમાાં શરૂ કરવામાાં આવ્યો હતો. જેમાાં નનયનમત શાળાએ જનારા, શાળા છોડી 
દેનારા, ઝાંપડપટ્ટીના બાળકો અથવા શેરીમાાં રહતેા બાંનેનો સમાવેશ થાય છે. આ કાયટક્રમ ખાસ નવકલાાંગ બાળકો 
(ડદવ્યાાંગજન) માટે પ્લેટફોમટ પણ પરુૂાં પાડ ે છે. તે બાળકોને તકટસાંગત બનવા અને તેમના પડોશમાાં સ્થાનનક 
સમસ્યાઓના ઉકેલ માટે સમજવા, સાંશોધન કરવા અને ઉકેલો શોધવા માટે વૈજ્ઞાનનક પદ્ધનતઓ લાગ ુકરવા માટે 
એક માંિ તરીકે કામ કરે છે. આ પછૂપરછ-આધાડરત લનનિંગ પ્રોગ્રામ દર વર્ે િોક્કસ ફોકલ થીમ પર યોજવામાાં 
આવે છે જે સતત બ ેવર્ટ સધુી િાલ ુરાખવામાાં આવ ેછે અન ે 'લોકલ ફોર ગ્લોબલ'ના મળૂ નસદ્ધાાંત પર નક્કી 
કરવામાાં આવે છે. કોનવડ રોગિાળા પછીની 'નવી સામાન્ય' પડરન્સ્થનત હઠેળ UNO એ માનવ સખુાકારી, 
જૈવનવનવધતા સાંરક્ષણ અને ટકાઉ નવકાસ લક્ષ્યોને હાાંસલ કરવા માટે તેની પ્રનતબદ્ધતાને ધ્યાનમાાં રાખીને 
અન્સ્તત્વમાાંના બાંધારણો અને ઉપલબ્ધ સાંસાધનોમાાં 'ઇકોનસસ્ટમ ડરસ્ટોરેશન' પર ૨૦૨૧-૨૦૩૦ને UN દાયકા 
તરીકે જાહરે કયાટ છે. આ ઘોર્ણા તેમજ પડરણામોને ધ્યાનમાાં રાખીને, NCSC 2022 અને 2023 ની ફોકલ થીમ 
નક્કી કરવામાાં આવી છે. 

 
 

 ફોકલ થીમ - આરોગ્ય અને સખુાકારી માટે ઇકો સિસ્ટમ ની િમજણ (Understanding Eco System for Health & 

Well – Being) 
 

 ઇકોનસસ્ટમ્સ આપણાાં ગ્રહની જીવન સહાયક પ્રણાલીઓ છે જે ફક્ત મનષુ્યો માટે જ નહીં પરાંત ુઅન્ય તમામ 
 જીવન-સ્વરૂપો માટે પણ છે. ખોરાક, પાણી, સ્વચ્છ હવા, આશ્રય અને નનયાંનિત આબોહવા વગેરે માનવ અન્સ્તત્વ 
 માટે ની મળૂભતૂ જરૂડરયાતો છે. ઇકોનસસ્ટમમાાંથી મેળવેલા અન્ય ફાયદાઓમાાં પ્રજાનતઓના સાંપણૂટ પરૂક, અખાંડ 
 વોટરશેડ, આબોહવા નનયમન અને આનવુાંનશક નવનવધતાનો સમાવેશ થાય છે. ઇકોલોજીકલ સાંતલુન, 

 જૈવનવનવધતા, તાજા પાણીના સ્ત્રોતો, ખાદ્ય ઉત્પાદન પ્રણાલીઓ અન ેઆબોહવા નનયમન પર કોઈપણ પ્રકારનો 
 તણાવ આરોગ્ય અને સખુાકારી પર મોટી પ્રનતકળૂ અસરોનુાં કારણ બને છે. તેથી, ઇકોનસસ્ટમને જીવન-સહાયક-
 નસસ્ટમ તરીકે સમજવુાં જરૂરી છે.  ઇકોનસસ્ટમ ના ઘટકો, ઘટકો વચ્િેના આંતરસાંબાંધો, અજૈનવક અને જૈનવક 
 પડરબળોની ભનૂમકા અને કાયો, ખાદ્ય સાાંકળનુાં મહત્વ, ઊજાટ ગનતશીલતા, ઇકોલોજીકલ સેવાઓ, જૈવનવનવધતા 
 (આનવુાંનશક અને પ્રજાનતઓની જાતો) વગેરે ઇકોલોજજકલ સાક્ષરતા લાવવા ખબૂ જ મહત્વપણૂટ છે. તદુપરાાંત, 

 આરોગ્ય અને સખુાકારીને અસર કરતી ઇકોનસસ્ટમ પર માનવ પ્રભાવોને સમજવુાં પણ ખબૂ મહત્વનુાં છે. તે 
 જાણવુાં આવશ્યક છે કે કેવી રીતે આપણી પ્રવનૃિઓ ઇકોનસસ્ટમના કાયોને ખલલે પહોંિાડ ેછે જે આરોગ્ય અને 
 એકાંદર સખુાકારી પર નવનવધ નકારાત્મક અસરો તરફ દોરી જાય છે. આથી, ઇકોનસસ્ટમ પરની નકારાત્મક 
 અસરોને ઘટાડવા અને તેના દ્વારા ઇકોનસસ્ટમ ટકાઉપણુાં, આરોગ્ય સલામતી અને સલામતી તેમજ તમામ માટે 
 સખુાકારી પ્રાપ્ત કરવા માટે તમામ સ્તરે આપણી દૈનનક પ્રવનૃિઓને સધુારણા અને પનુઃડડઝાઇનનિંગની જરૂર છે. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

ફોકલ થીમ બાળકોન ે તેમના પોતાના સ્થાનનક સાંદભોમાાં નવજ્ઞાનની પદ્ધનતઓ લાગ ુ કરવા માટે પછૂપરછ-
આધાડરત નશક્ષણ માટે સાંલગ્ન કરીને મખુ્ય નીિેના પાસાઓ પર ધ્યાન કેન્દ્ન્િત કરશે. 
 

 તેમના પડોશમાાં ઇકોનસસ્ટમનુાં અન્વેર્ણ અને સમજણ અને ઇકોનસસ્ટમ સાંરક્ષણ અને પનુઃસ્થાપન માટે પહલે 
કરવી 

 આરોગ્ય, પોર્ણ અને સખુાકારી સાથે ઇકોનસસ્ટમના આંતર જોડાણો અને તેની અસરોની તપાસ કરવી 
 સ્થાનનક સ્તરે પ્રાકૃનતક સાંસાધન વ્યવસ્થાપન, ફામટ અને ચબન-ખેતી આધાડરત ઉત્પાદન, અને ખોરાક, પોર્ણ અન ે

આજીનવકા સરુક્ષા, આરોગ્ય સલામતી, અને આબોહવા પડરવતટન અને આપનિ પ્રત્યે ન્સ્થનતસ્થાપકતા અન ે
અનકુલૂન નવકસાવવા માટેના માગો શોધવા માટે, ઇકોનસસ્ટમ અચભગમના આધારે પ્રયોગો માટે પહલે કરવી. 
જોખમ ઘટાડો. 

 ઇકોનસસ્ટમ સાંરક્ષણ અને પનુઃસ્થાપન, પોર્ણ અને આરોગ્ય સલામતી માટે નવીન નવજ્ઞાન અને તકનીકી ઉકેલ 

શોધવા. 
 
 

આ મખુ્ય બાબતોન ેધ્યાનમાાં રાખીને, ફોકલ થીમન ેનીિેની પાાંિ પેટા થીમમાાં નવભાજજત કરવામાાં આવી 
 

 ૧. તમારી ઇકો સિસ્ટમ ને જાણો (Know your ecosystem) 
 

વ્યાપક રીતે, આ પેટા-થીમ બાળકોને તેમના પડોશમાાં ઇકોનસસ્ટમનુાં અન્વેર્ણ કરવા, ઓળખવા અન ે તનેા 
નવનવધ ઘટકો (એક જૈનવક અને જૈનવક), તેમના આંતરસાંબાંધો, કાયો, ઇકોનસસ્ટમમાાં અમકુ પ્રજાનતઓની ભનૂમકા, 
ઇકોનસસ્ટમ્સ સાથે જૈવનવનવધતાનુાં જોડાણ, ઇકોલોજીકલ સેવાઓ, ઇકોનસસ્ટમ પર માનવ નનભટરતા અન ે
ઇકોનસસ્ટમ પર માનવ પ્રવનૃિઓની અસર, નવશે જાણવા માટે તેના પર અભ્યાસ કરવા પ્રોત્સાડહત કરશે. 
 

૨. આરોગ્ય, પોષણ અને સખુાકારીને પ્રોત્િાહન આપવુું (Fostering health, nutrition and well-being) 
 

આ પેટા-થીમ બાળકોન ેતમેના પોતાના નવસ્તારમાાં, આરોગ્યની ન્સ્થનત (માનવ અને પ્રાણી બાંને), પોર્ણ અન ે
સખુાકારી નવશે વૈજ્ઞાનનક તપાસ કરવા માટે પે્રડરત કરશે અને સાથે સાથે વ્યન્ક્તગત, કુટુાંબ અને સામદુાનયક સ્તરે 
આરોગ્ય સલામતી અને સરુક્ષા, પોર્ણ સરુક્ષા અને સખુાકારી સનુનનિત કરતી પડરન્સ્થનતને મજબતૂ અને 
પ્રોત્સાહન આપવાના માગો અને માધ્યમો ઓળખવાના પ્રયાસો કરવા માટે પણ પ્રોત્સાડહત કરશે.  

 

૩. ઇકોસિસ્ટમ અને આરોગ્ય માટે િામાજજક અને િાુંસ્કૃસતક પ્રથાઓ (Social and cultural practices for ecosystem 

and health) 
 

આ પેટા-થીમ હઠેળ બાળકોને તેમના સ્થાનનક કક્ષાએ ઇકોનસસ્ટમ ના સાંરક્ષણ અને તેની સાથે જોડાયેલ સેવાઓ 

હતે ુસમયાાંતરે નવકનસત થયેલ સામાજજક-સાાંસ્કૃનતક પ્રથાઓ તથા ટકાઉપણુાં, રૂડિચસુ્ત પ્રકૃનતની રીત અને અથટ 

આવી જ્ઞાન પ્રણાલીઓ એક પેિીથી બીજી પિેીમાાં સ્થાનાાંતડરત થઈ તેના નવશે જાણવા તેને લગતા દસ્તાવજે 

તથા તેની અનધકૃતતા માટે પે્રડરત થશે.  



 
૪. સ્વ-સનર્ભરતા માટે ઇકોસિસ્ટમ આધારરત અભર્ગમ (Ecosystem based approach for self-reliance) 
 
બાળકોન,ે આ પેટા-થીમ હઠેળ, સાંભાવનાઓને ઓળખવા અને જમીન, પાણી અને જીવાંત સાંસાધનોનુાં સાંકચલત 
સાંિાલન કેવી સમાન રીતે સાંરક્ષણ અને ટકાઉ ઉપયોગને પ્રોત્સાહન આપે છે તેનો અભ્યાસ/અન્વેર્ણ કરવા 
માટે પે્રડરત થશે. બાળકો ઇકોનસસ્ટમ મેનેજમેન્ટ પ્રવનૃિઓની નવશાળ શે્રણી કે જે ન્સ્થનત સાંતલુનમાાં વધારો કરે છે 
અને લોકો અને પયાટવરણની આબોહવા પડરવતટનની નબળાઈને ઘટાડ ેછે તેનો પણ અભ્યાસ કરી શકે છે. આ 
પેટા થીમ હઠેળ બાળકો દ્વારા નવનવધ ઇકોનસસ્ટમ પર આધાડરત નવનવધ અચભગમોનો અભ્યાસ અને અન્વેર્ણ 
કરી શકાય છે. 
 
 

૫. ઇકોસિસ્ટમ અને આરોગ્ય માટે તકનીકી નવીનીકરણ (Technological innovation for ecosystem and health) 
 

આ પેટા-થીમ બાળકોને સ્થાનનક સ્તરની સમસ્યાઓ શોધવા અને ગ્રીન ટેક્નોલોજી, ઉચિત ટેક્નોલોજી, માડહતી 
અને સાંદેશાવ્યવહાર ટેક્નોલોજીના પડરપે્રક્ષ્યમાાં સ્થાનનક તકનીકી ઉકેલો નવકસાવવા અથવા કરકસરયકુ્ત 
નવીનતાના નસદ્ધાાંતો પર આધાડરત પરાંપરાગત તકનીકને સધુારવા માટે પહલે કરવા પ્રોત્સાડહત કરશે. 
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GUJARAT COUNCIL ON SCIENCE AND TECHNOLOGY 
Dept. of Science & Technology, Govt. of Gujarat 

 
GUJCOST Community Science Centre 

District wise Coordinating Organizations in Gujarat  

 
Sr. 
No. 

District Name and Address of CSC Name of  
Coordinator 

Contact no and Email 
Id 

1.  Bhavnagar Kalyan Regional 
Community Science Centre 

"Vigyan Bhawan",  
Plot No. 2206 /4-A, Near 
Sanskar Mandal, 
Punjab National Bank Street, 
Hilldrive, Bhavnagar 364001 

Shri Harshadbhai 
Joshi 
 

9979707221 
krcscbhavnagar@yahoo.
co.in 
cscbhavnagar@gmail.co
m 

2.  Rajkot O.V.Sheth Regional 
Community Science Centre 

Nehru Udyan, Racecourse 
Rajkot-360001 

Mineshbhai Meghani 9978825829 
lokvigyankendrarajkot@
gmail.com 

3.  Vadodara 
 
 

Regional Community 
Science Centre 

Aarti Society, Atmajyoti 
Ashram Road, Subhanpura,    
Vadodara-390023  

Dineshbhai Gandhi 9825916874, 
cscvadodara@yahoo.co.
in 

4.  Amreli Girdharbhai Sangralay 
District Community 
Science Centre 

Museum and Balbhavan,  
Amreli-365601 

Shri Nileshbhai 
Pathak 
Shri Chentanbhai 
Pathak 

9925084733 
9228773727 
amrelisciencecentre@ya
hoo.co.in 
 

5.  Anand C.C.Patel Community 
Science Centre 

S P University,  
University-Bakrol road, 
Vallabh Vidyanagar, 
Anand - 388120 

Mitalben Patel 8155904898 
cscspuvvn@yahoo.com,  

6.  Banaskantha District Community 
Science Centre 

Prajapati Chhatralay, Beside 
Kisan oil mill, Laxmipura, 
Palanpur 385001.  

Tawara Thakor cscpalan@rediffmail.co
m 
90332 92008 

7.  Bharuch Param Community Science 
Centre 

Navjivan Vidhyalaya 
Pritam society- 1,  
Bharuch: 392002 

Kesha Prajapati 9726955477 
paramcscbharuch@gmai
l.com 

8.  Dang Prayosha Community 
Science Centre 
Dang’s club, Ashram road, 
Beside sardar colony,  
Ahwa, Dang-394710 
 
 
 
 

Shri Ratilal 
Suryavanshi 
 
 
 

9429144946, 
7046185946 
prayoshacsc@gmail.co
m 
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mailto:amrelisciencecentre@yahoo.co.in
mailto:cscpalan@rediffmail.com
mailto:cscpalan@rediffmail.com
mailto:prayoshacsc@gmail.com
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9.  Gandhinagar Nisarg Community Science 
Centre 

61/3, GH-Type,  
Nr. Swaminarayan Mandir, 
Sector-23,  
Gandhinagar- 382023 

Shivangbhai Patel 9426451102 
nisarg_csc@yahoo.com,  

10.  Jamnagar M. D. Mehta District 
Community Science Centre 

Darbargadh,  
Dhrol-361210,  
Dist. – Jamnagar 

Shri Sanjay Pandya 
 

9979241100 
mdmdsc1100_dhrol@ya
hoo.com 
 

11.  Junagadh 
 
 
 
 

Shri Brhamanadji District 
Community Science Centre 

Premanand Vidya Sankul, 
Vanthali Road,  
Near Bilnath Mandir,   
Junagagh 362001 

Shri Pratap Ora 
 
 

9979438533 
bdcscjnd@gmail.com 
bdcscjnd@yahoo.com 

12.  Kutch Kutch Mitra Community 
Science Center 
Indian Planetary Society  
Bhal Bhavan, Khengar park 
Opp. Hamirsar Talav,  
Bhuj-370001.  

Pravin Maheshwari 7984484561 
maheshwaripravin87@g
mail.com 
 

13.  Narmada Manthan Narmada 
Community Science Centre 

Nr. Government High School 
compound. 
Station Road, 
Rajpipla,Ta:Nandod, 
Dist.:Narmada-393145 

Bharatbhai Dodiya 
 
 

9316202232 
info.manthancsc@gmail.
com 

14.  Patan Punabha District 
Community Science Centre 

Adarsh  VidhyaSankul,  
Patan-384265 

Virambhai Chaudhari 
Nikulbhai Chaudhary 

9879324657 
7359748900 
punabha_csc.patan@ya
hoo.in 

15.  Porbandar Shree Sahajanand Swami 
District Community 
Science Centre 
Shree Swaminarayan 
Gurukul, Chhaya Main Road, 
At-Chhaya,  
Porbandar-360578 

Vivekbhai Bhatt 7405256580 
vivekbhatt.vpb@gmail.co
m 

16.  Sabarkantha Pramukhswami District 
Community Science Centre 

Badoli, Ta.- Idar, Dist. – 
Sabarkantha: 383410 

Anilbhai Panchal 9825994483 
ycsuthar@yahoo.com 
anilbhaipanchal405@gm
ail.com 

17.  Surat Kalaniketan Community 
Science Centre 

1/92, Haripura Street 
Near Bahucharaji Temple 
Vyara,- 394650 
Dist- Tapi 
 
 
 

Ketan Shah 9825323128 
Kala.ketan@yahoo.com 

mailto:nisarg_csc@yahoo.com
mailto:mdmdsc1100_dhrol@yahoo.com
mailto:mdmdsc1100_dhrol@yahoo.com
mailto:bdcscjnd@gmail.com
mailto:punabha_csc.patan@yahoo.in
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18.  Surendranagar Dr. Homi Bhaba District 
Science Centre 

J. P. Marg-1, Opp. C U Shah 
Vidyalaya, Dudhrej Road,  
Surendranagar:363001 

Shri Ghanshyambhai 
Mehta 
 

9428192163, 
homibhabhacsc@gmail.
com,  

19.  Panchmahal Lok Vigyan Kendra 

Telang High School, 
Opp. Civil Hospital,  
Godhara: 389001 

Breeze Jadav +91 99091 60574 
lokvigyankendragodhra
@gmail.com 
 

20.  Kheda Dr. Kalam Jill Lokvigyan 
Kendra,  

Municipal High School, 
Mission Road, Nadiad, Dist. 
Kheda 387001 

Keshubhai Vania 9879047962 
8000750076 
dr.kalam.csckheda@gm
ail.com 

21.  Tapi 
 

Kalaniketan Community 
Science Centre 
1/92, Haripura Street 
Near Bahucharaji Temple 
Vyara,- 394650 
Dist- Tapi 

Ketan Shah 9825323128 
Kala.ketan@yahoo.com 

22.  Dahod Community Science Centre 

Little Flowers Secondary & 
Higher Secondary School, 
Dahod, Suresh Sheth 
Vidyasankul,  
Raliati Road, Dahod-389151 

Dr. Krutarth Joshi 9898157414 
joshikrutarth80@gmail.c
om 
 

23.  Gir Somnath  Community Science Centre 
Shree Swaminarayan 
Gurukul 
Prabhas Patan: 362268 

Nareshbhai Patel 9979255155 
Omkar408@gmail.com 

24.  Arvali Community Science Centre 

Shree M. L. Gandhi Higher 
Education Society College 
Campus, Arvalli,  
Modasa-383315 

Chandanben Patel 9409047988 
cscaravalli@gmail.com 
 

25.  Botad Community Science Centre 

Shree Swaminarayan 
Gurukul, Gadhada Road, 
Botad- 364710 

Nikunjbhai Pandit 7698773773 
cscbotad@gmail.com 

26.  Morbi Community Science Centre 

The V C Technical High 
School 
Near Railway Station 
Morbi: 363641 

Dipen Bhatt 9727986386 
aryabhattlokvigyankendr
amorbi@gmail.com 

27.  Chhota 
Udepur 

Utthan Community Science 
Centre 

S F High School Compound, 
Nr.Sports Complex, 
Chhotaudepur-391165 

Indrasingh Rathod 9924743027 
utthan.ews08@gmail.co
m 
 

28.  Mehsana District Community 
Science Centre 

Nalanda Kelavani Mandal 
S V Shah Vidyamandir, 
Mehsana-384002 

Shri B K Panchal 9824687561 
Dcscmehsana627@gma
il.com 

mailto:homibhabhacsc@gmail.com
mailto:homibhabhacsc@gmail.com
mailto:Kala.ketan@yahoo.com
mailto:joshikrutarth80@gmail.com
mailto:joshikrutarth80@gmail.com
mailto:utthan.ews08@gmail.com
mailto:utthan.ews08@gmail.com
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29.  Mahisagar District Community 
Science Centre  

Nirja Education Campus, 
Near Veri Bridge, Modasa 
Road, Lunawada: 389230 

Janki Pandya 9979118911 
mahisagarcsc@gmail.co
m 

30.  Devbhoomi 
Dwarka 

Bhaskaracharya District 
Community Science Centre 

Sanatan Seva Mandal,  
Station Road,  
Devbhoomi Dwarka: 361335 

Paragbhai Kanzaria 
 

91 85117 87345 
bc.dcscdwarka@gmail.c
om 

31.  Navsari Community Science Centre  

B P Baria Science Institute 
Shayaji Rd, Asha Nagar,  
Navsari, Gujarat 396445 

Mihirbhai Patel 
 

9033190247 
bpbsinvscsc@gmail.com 
 

32.  Valsad District science Centre 

Garden Road, 
Dharampur- 396050,  
Valsad 

Pragneshbhai 9979170797 
dsc.dharampur@rediffm
ail.com 

33.  Ahmedabad Disha Education 
46/544, Chitrakut 
Appartment, 
Solaroad, Naranpura, 
Ahmedabad 

Suresh Ramanuj 
 

9879883399 
Sureshramanuj@gmail.c
om 
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UNDERSTANDING ECOSYSTEM 
FOR HEALTH AND WELL-BEING





National Children’s Science Congress (NCSC), a flagship programme of 
National Council for Science and Technology Communication (NCSTC), 
Department of Science & Technology (DST), Government of India, was 
launched nationwide in 1993, for children of 10-17 
years age which includes both regular school-goers, 
dropouts, children of slum or street dwellers. The 
programme also provides platform for specially-
abled children (Divyangjan). It acts as a platform for 
the children to be rational and apply scientific methods to 
understand, research and seek solutions for solving local 
problems in their neighbourhoods.

This inquiry-based learning programme is held every 
year on a specific focal theme which is continued 
consecutively for two years, and is decided upon the 
basic principle of ‘Local for Global’. Under the ‘new 
normal’ situation following Covid pandemic the 
UNO has declared 2021- 2030 as the UN Decade 
on ‘Ecosystem Restoration’ within existing structures 
and available resources considering its commitment 
to human well-being, biodiversity conservation and achieving 
Sustainable Development Goals. Keeping this declaration as well 
as consequences in view, the focal theme of NCSC 2022 & 2023 
has been decided as.

National Children’s Science Congress 
the making of a Scientist...

National Children’s Science Congress 2022 – 2023

NCSC TURNS 30: STARTED IN 1993, 2022 MARKS THE 30TH YEAR OF NCSC WHICH 
BRINGS MANY CELEBRATIONS SHAPING MANY CAREER. GUJCOST IS PROUD TO HOST 
THE 30TH EDITION OF NCSC IN GUJARAT SCIENCE CITY.

National Children’s Science Congress (NCSC), a flagship programme of 
National Council for Science and Technology Communication (NCSTC), 
Department of Science & Technology (DST), Government of India, was 
launched nationwide in 1993, for children of 10-17 
years age which includes both regular school-goers, 
dropouts, children of slum or street dwellers. The 
programme also provides platform for specially-
abled children (Divyangjan). It acts as a platform for 
the children to be rational and apply scientific methods to 
understand, research and seek solutions for solving local 

This inquiry-based learning programme is held every 
year on a specific focal theme which is continued 
consecutively for two years, and is decided upon the 
basic principle of ‘Local for Global’. Under the ‘new 
normal’ situation following Covid pandemic the 
UNO has declared 2021- 2030 as the UN Decade 
on ‘Ecosystem Restoration’ within existing structures 
and available resources considering its commitment 
to human well-being, biodiversity conservation and achieving 
Sustainable Development Goals. Keeping this declaration as well 
as consequences in view, the focal theme of NCSC 2022 & 2023 



Ecosystems are the planet’s life-support systems 
not only for humans but also for all other life-
forms. Human survival has fundamental needs 
for food, water, clean air, shelter and regulated 
climatic condition. Other benefits derived from 
an ecosystem include full complement of species, 
intact watersheds, climate regulation and genetic 
diversity. Stress of any form on ecological balance, 
biodiversity, freshwater sources, food-producing 
systems and climate regulation cause major adverse 
impacts on health and well-being. Therefore, 
understanding ecosystem as life-support-system in 
terms of its components, interrelationships among 
the components, role and functions of abiotic and 
biotic factors, significance of food chain, energy 
dynamics, ecological services, biodiversity (genetic 
and species varieties) are very important to develop 
ecological literacy. Moreover, understanding human 
impacts on ecosystems affecting health and well-
being are also quite important. It is essential to know 
how our activities disturb the ecosystem functions 
leading to various negative impacts on health and 
overall well-being. Hence, our daily activities at all 
levels need rectification and re-designing to reduce 

UNDERSTANDING ECOSYSTEM 
FOR HEALTH AND WELL-BEING

National Children’s Science Congress 2022 – 2023



the negative impacts on ecosystem and thereby 
achieving ecosystem sustainability, health safety and 
security as well as well-being for all.

The focal theme will focus on the major following 
aspects by engaging children for inquiry-based 
learning applying methods of science in their own 
local contexts:
 » Exploring and understanding ecosystem(s) in their 

neighborhoods and taking initiatives for ecosystem 
conservation and restoration;

 » Making inquiry into the interlinkages of ecosystem 
with health, nutrition and well- being along with 
their implications;

 » Taking initiatives for experimentation, based 
on ecosystem approach, for local level natural 
resource management, farm and non-farm-
based production, and finding out ways for food, 
nutrition and livelihood security, health safety, 
and developing resilience and adaptation towards 
climate change and disaster risk reduction.

 » Looking into innovative S&T solutions for ecosystem 
conservation and restoration, nutrition and health 
safety.
Keeping these major focuses in view, the focal 

theme has been divided into the following five sub-
themes:

National Children’s Science Congress 2022 – 2023



Broadly, this sub-theme 
will encourage the children 
to explore, identify and 
carry out studies on the 
ecosystem(s) in their 
neighbourhoods to know 
about its different 
components (abiotic 
and biotic), their 
inter-relationship, 
functions, role of 
certain species in 
the ecosystems, 
association of 
biodiversity with the 
ecosystems, ecological 
services, human 
dependency on the 
ecosystem(s) and impact 
of human activities on the 
ecosystem(s).

Sub-theme I

Know your ecosystem

National Children’s Science Congress 2022 – 2023



This sub-theme will inspire the children to make scientific inquiry, in their own 
localities, about situation of health (both human and animal), nutrition and well-
being and will also encourage them to make efforts to identify ways and means 
to fortify and foster the situation ensuring health safety and security, nutritional 
security and well-being at individual, family and community levels.

Sub-theme II

Fostering health, 
nutrition and well-being

National Children’s Science Congress 2022 – 2023



Under this sub-theme children will be inspired to identify, document and validate 
local socio-cultural practices in their local contexts evolved over a period of time 
for the protection of ecosystems and their associated services, sustainability, 
conservative nature way and means such knowledge systems got transferred 
from one generation to another.

Sub-theme III

Social and cultural practices for 
ecosystem and health

National Children’s Science Congress 2022 – 2023



Children, under this sub-theme, 
will get scope to identify the 
prospects and study / explore 
how integrated management of 
land, water and living resources 
promotes conservation and 
sustainable use in an equitable 
way. Children can also study 
the wide range of ecosystem 
management activities that 
increase the resilience and 
reduce the vulnerability of 
people and the environment 
to climate change. Various 
approaches based on different 
ecosystems can be studied and 
explored by children under this 
sub-theme.

Sub-theme IV

Ecosystem based approach 
(EBA) for self-reliance

National Children’s Science Congress 2022 – 2023



This sub-theme will 
encourage children 
to find local-level 
problems and take 
initiatives for developing 
local technological 
solutions from the 
perspectives of green 
technology, appropriate 
technology, information 
and communication 
technology or improvising 
traditional technology 
based on the principles of 
frugal innovation.

Sub-theme V

Technological 
innovation for 
ecosystem and 
health

National Children’s Science Congress 2022 – 2023
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